
Mušimas, stumdymas, kratymas.
Daiktų mėtymas, griebimas už plaukų.
Smaugimas, dusinimas.
Kandžiojimas, spjaudymas.
Izoliavimas, grasinimas ginklu.
Deginimas, kankinimas.

Pravardžiavimas.
Bendravimo su kitais asmenimis, pvz., draugais, šeimos nariais,
ribojimas.
Mėginimas supriešinti su vaikais.
Grasinamai pakenkti nukentėjusiajai svarbiems žmonėms.
Techninės ir kitos pagalbos priemonių atėmimas.
Sprendimų laisvės apribojimas.
Nuolatinis kartojimas, kad asmuo nieko negali padaryti pats (-i).

Intymūs prisilietimai be sutikimo.
Vertimas mylėtis prieš asmens valią.
Besimylint, vertimas daryti tai, kas nepriimtina.
Grasinimas palikti, jei nesutiks mylėtis su smurtautoju.
Melavimas, kad mylintis naudojamos apsaugos
priemonės ir t.t.

Asmens išlaidų kontroliavimas.
Draudimas dirbti.
Asmeniui priklausančių daiktų gadinimas.
Draudimas naudotis šeimos pinigais. 
Socialinių išmokų pasisavinimas.
Vertimas elgetauti  ir t.t.

Daugiau informacijos:  https://www.birzuspc.lt/smurto-ir-priekabiavimo-prevencija/
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